
Maar al te graag zien we onszelf als 
autonome individuen. We bepalen 
zelf de grote lijnen in ons leven, lo­
pen niet meer in de voetsporen van 
(groot­) ouders, kiezen onze eigen 
partner en andere relaties. Autono­
mie is ons heilig.
   Maar we maken ook vanaf onze 
geboorte deel uit van een samenle­
ving. Juist de laatste maanden wer­
den we geconfronteerd met het 
gemis aan dat vanzelfsprekende ge­
heel. We misten de groep waarmee 
we wekelijks aan conditietraining of 
yoga deden. We misten de concer­
ten, het theater en de musea waar 
we met anderen genoten van 
schoonheid. We misten ook de ge­
deelde opwinding van sportwedstrij­
den en grote evenementen. En we 
leden er onder. Dat heeft ons moge­

lijk meer dan eens getoond wat ons 
eigenlijk 'heilig' is en dat we regelma­
tig autonoom en welbewust onder­
deel van een geheel willen zijn. 
En daarin onze medestanders tot 
groepsgenoten maken.
   Sport, religie, politiek activisme, ve­
getarisme, biologische producten of 
de zorg voor onze aarde verbindt ons 
met anderen. We staan ergens voor 
en hebben een gezamenlijk streven. 
Maar het kan ook ons werk zijn dat 
'heilig' verklaard wordt als we daar 
een grotere waarde aan hechten dan 
aan onze relaties of gezondheid.
   In drie lezingen belichten een an­
tropoloog, een filosoof en een 
kunsthistoricus vanuit hun vakgebied 
wat naar hun idee de betekenis is 
van dat wat ons heilig is..

dinsdag 12 oktober        Jeroen Windmeijer, antropoloog

maandag 8 november    Ype de Boer, filosoof

dinsdag 14 december    Kitty Zijlmans, kunsthistoricus

Drie lezingen over 

'Wat is ons heilig?!
19.30 ‐ 21.00 uur

Lipsiusgebouw, 
Cleveringaplaats, 
Leiden

lezingen@ekklesialeiden.nl


