ekkleSia 29 maart 2026

Ellen Kruyt

Ieiden Palmpasen

Openingstekst: ‘Ballade van een Ezel' (Hanna Lam)
Ik ben een ezel die wat staat te dromen,

een lastdier, zoals alle ezels zijn.

Aan zware vrachten kan ik niet ontkomen,

ik draag ze in de felle zonneschijn

Ik word gedreven over smalle paden,

een zweepslag, zegt mij links of rechts te gaan.
Mijn kleine lijf is altijd overladen

en in mijn huid staan striemen van 't slaan.

Ik ben de minste onder alle dieren,

ik ben een ezel, ik tel niet zo mee.

Behalve een keer toen men feest ging vieren,
toen liep ik vooraan in de optocht mee.

Ik droeg een Koning op mijn grauwe haren,
een Koning zonder scepter, zonder kroon.
Ik zie de palmen nog na al die jaren

en nu nog hoor ik: ‘Leve Davids zoon’

Ik ben een ezel die wat staat te dromen,

mijn oren houden stil de wacht.

Misschien zal Hij vandaag of morgen toch weerkomen
en ik ben de eerste die Hem dan zal zien.

Lezingen:

Lucas 19: 29-44

Toen Hij Betfage en Betanié bij de Olijfberg naderde, stuurde Hij twee van de leerlingen vooruit
en zei tegen hen: ‘Ga naar het dorp daarginds. Daar zullen jullie een vastgebonden veulen vinden,
dat nog nooit door iemand bereden is. Maak het los en breng het hier. Als iemand jullie vraagt:
“Waarom maken jullie het los?”, moeten jullie antwoorden: “De Heer heeft het nodig.”” De beide
leerlingen gingen op weg en vonden het veulen, precies zoals Jezus had gezegd. Toen ze het dier
losmaakten, vroegen de eigenaars hun: ‘Waarom maken jullie het los?’ Ze antwoordden: ‘De Heer
heeft het nodig.” Daarna brachten ze het veulen naar Jezus. Ze wierpen hun mantels over het dier
en lieten Jezus erop zitten. Onderweg spreidden de leerlingen hun mantels voor Hem op de weg
uit. Toen Hij op het punt stond de Olijfberg af te dalen, begon de hele groep leerlingen vol
vreugde en met luide stem God te prijzen om alle wonderdaden die ze hadden gezien. Ze riepen:
‘Gezegend Hij die komt als koning, in de naam van de Heer! Vrede in de hemel en eer aan de
Allerhoogste!’ Enkele farizeeén in de menigte zeiden tegen Jezus: ‘Meester, berisp uw leerlingen.’
Maar Hij antwoordde: ‘Ik zeg u: als zij zouden zwijgen, dan zouden de stenen het uitschreeuwen.’
Toen Hij Jeruzalem voor zich zag liggen, begon Hij te huilen om de stad. Hij zei: ‘Had ook jij op
deze dag maar geweten wat vrede kan brengen! Maar dat blijft voor je verborgen, ook nu. Want
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er zal een tijd komen dat je vijanden belegeringswerken tegen je oprichten, je omsingelen en je
van alle kanten insluiten. Ze zullen je met de grond gelijkmaken en je kinderen verdelgen, en ze
zullen geen steen op de andere laten, omdat je de tijd van Gods ontferming niet hebt herkend.’

Filippenzen 2, 5-11

Laat onder u de gezindheid heersen die Christus Jezus had. Hij, die de gestalte van God had,
maakte er geen aanspraak op aan God gelijk te zijn, maar deed afstand van zijn positie en nam de
gestalte aan van een dienaar. Hij werd gelijk aan de mensen, en als mens verschenen heeft Hij
zich vernederd en werd gehoorzaam tot in de dood — de dood aan het kruis. Daarom heeft God
Hem hoog verheven en Hem de naam geschonken die elke naam te boven gaat, opdat in de naam
van Jezus elke knie zich zal buigen, in de hemel, op de aarde en onder de aarde, en elke tong zal
belijden: ‘Jezus Christus is Heer,’ tot eer van God, de Vader.

Overweging

Even leek het erop, dat ook deze zondag in het teken van blasfemie zou staan, want de
gebeurtenissen van vandaag geven daar met een bepaalde kijk - zeker aanleiding toe. In de bijbel
wordt gesproken over een ‘blije intocht’ en daarmee het is een hoopvolle dag.

Met de ‘blije intocht’ van Jezus Christus in Jeruzalem verlaten we de min of meer comfortabele
veiligheid van de inkeer van de 40 dagen tijd en gaan de confrontatie aan met de extremen van
het leven: verwachtingen, teleurstelling, verlies, verdriet, eenzaamheid, verraad, voorafgaand aan
de veroordeling, terechtstelling en het sterven de opstanding uit de dood van Jezus. Het klinkt als
een heel mensenleven in een notendop... Een viering vol passie die verwijst naar de
gebeurtenissen van de goede week tot en met Pasen. Jezus’ intocht vervult hiermee de oude
profetie van Zacharia.

De menigte langs de kant van de weg juicht uitbundig en Jezus huilt. Het is precies dat verschil dat
de kinderen en wij beleven aan dit feest: Voor de kinderen is Palmpasen voornamelijk een feest
van Hoop waarbij de Palmpaasstok met alle versierselen op de voorgrond staat. Als zij straks met
hun palmpaasstokken terugkomen, dragen ze symbolen rond waarvan ze de diepte niet kennen.
Maar zij richten zich nu helemaal op de vreugde en de overwinning van het leven! Het besef dat
het leven onderweg andere kanten kent komt later wel.

Wij herdenken de intocht vanuit een religieus of spiritueel perspectief en kunnen de intocht niet
los zien van de gebeurtenissen die volgen. Op de drempel van de Stille week leven wij toe naar
het Paasfeest dat gaat over de dood die niet het einde is.

Maar onze dood is wél het einde en de vraag is wat Pasen ons te zeggen heeft.

Als je bedenkt dat Pasen niet in letterlijke zin gaat over de geschiedenis van een mens die stierf en
uit zijn graf opstond, maar over een geestelijk proces dat wij nu doormaken ligt daar de betekenis.
In het proces naar opstanding gaat het erom dat wij door het intochtsverhaal - in de weg die Jezus
volgde - zijn geest blijven herkennen als de stem die zegt: “Wat er ook gebeurt, wat je ook
overkomt, je hebt je geestkracht die onkwetsbaar is’.

Het is die geestkracht die maakt dat je in crisis standvastig blijft en daarna weer kunt opstaan.
Tegen de stroom van de actualiteit in, waar wapengekletter, de macht van dwang en populisme,
de invloed van de massa en grote ego’s - het tegen elkaar opnemen.

Door het verhaal vandaag opnieuw en met nieuwe ogen te zien, kunnen wij elkaar in dat proces
ondersteunen en herkennen we elkaar in de Hem die ons voorging.

Deze dag nodigt ons uit om te reflecteren op onze eigen innerlijke toewijding aan keuzes die wij
onderweg in ons leven maken. De vraag naar - achter wie wij aanlopen — of wij meegaan in wat de
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menigte interessant vindt, ons stemgedrag, hoe we kijken naar de wereldvrede, of we in actie
komen tegen onderdrukking, onrechtvaardigheid. Zwaaien we met takken of alleen maar meer
met onze mobieltjes? Durven wij het verschil te maken en daarmee het risico te lopen door
anderen verguisd te worden. Kunnen we ondanks verleidingen trouw aan het goede in onszelf
blijven?

Alle evangelisten beschrijven het leven van Jezus en laten het eindigen in Jeruzalem. Dat zegt wel
iets! Het is dan ook niet zomaar een intocht. Het is een bewuste laatste gang van Jezus die hij zelf
regisseert. Het zal zijn laatste reis zijn. Een tocht die alles van hem vraagt na een leven lang van
het voorleven van het Koninkrijk van God. Een zware tocht ‘op handen en voeten’.

De tijdgenoten van Jezus waren bekend met de officiéle bezoeken van Romeinse gouverneurs en
functionarissen, die van tijd tot tijd hun opwachting maakten. Zo kwam Pontius Pilatus elk jaar
rond het Paasfeest naar Jeruzalem. Het verhaal van Jezus’ intocht past binnen dit soort verhalen
en hun verslag is een kans voor de noodzakelijke correctie op deze triomfantelijke
machtsvertoningen.

In de Bijbelteksten worden de wereldse machten geplaatst tegenover de zachte krachten van een
koning die dienend wil zijn; veel uiterlijk vertoon tegenover kwetsbaarheid.

Jezus is daarbij voor sommigen een redder, voor anderen inspirator; toen en nu.

Vandaag koos ik het intochtsverhaal vanuit het Lucasevangelie. Bij Lucas is de optocht minder
groots dan bij de anderen. Het zijn vooral de volgelingen die jubelen en de focus ligt op Vrede:
‘Gezegend zijt Gij die komt als koning in de naam van de Heer. Vrede in de hemel en eer aan de
allerhoogste’! Het klinkt als Lucas 2 waar hij in de Kersttijd een engelenkoor laat zingen; helaas is
de vrede op aarde is steeds nog ver te zoeken...

Bij Lucas is er maar 1 onbereden ezel. Het zou de bijzondere status van het dier voor een
koninklijk gebruik kunnen benadrukken. Tegelijk is het het lastdier voor de armen. En nu voor
déze ene gelegenheid mag hij vooraan in de optocht lopen;

De palmtakken hebben we voor vandaag geleend van Mattheus;

Lucas vertelt als enige dat - terwijl hij opgaat naar Jeruzalem — Jezus huilt. Dit toont een God die
niet boven het lijden staat, maar er middenin, diep bewogen door het lot van de stad en haar
inwoners.

Wanneer de Farizeeén proberen de jubelende menigte het zwijgen op te leggen, weigert Jezus hen
te kalmeren. Hij maakt duidelijk dat de boodschap van zijn koningschap niet te stoppen is,
ongeacht de tegenstand. Niemand kan de verkondiging van zijn koningschap tegenhouden. En dan
slaat de sfeer om; van het ene op het ander moment. De leerlingen begrijpen niet wat er gebeurt
en zijn teleurgesteld. De diepere oorzaak van deze omslag kunnen we herleiden uit de lezing van
Filippenzen die je ‘als een gelijkenis zou kunnen zien van de persoon van Jezus.

‘Hij die bestond in de gestalte van God heeft zich er niet aan willen vastklampen’.

Dit beeld is een brug te ver voor de farizeeérs. Ze storen zich aan de lofprijzingen van de
volgelingen en beéindigen de vreedzame stoet. De stad erkent Jezus’ koningschap niet.

De menigte druipt af. Zij hadden, hun eigen politieke wensen op Jezus geprojecteerd in de hoop
dat Hij de verlosser van de onderdrukkers zou zijn. Ze hitsten elkaar in hun enthousiasme op in
het juichen, maar wisten ze wel wie Jezus werkelijk was? Je zal er maar bij zijn geweest. Wat
hadden wij gedaan? Voor Jezus is de teleurstelling: het niet begrepen worden in het uitdragen van
het Koninkrijk van God. Het Feest is Voorbij.

Het beeld van ‘de tranen op je eigen feest’ en de innerlijke vastberadenheid van Jezus om zijn weg
te gaan raakten mij deze keer het meest. Zelfs zijn zwijgen lijkt een krachtig instrument. Het hele
evangelie, het hele leven van Jezus, was gericht geweest op het in deze stad van vrede aankomen.
Hij heeft zijn doel bereikt. Maar hij huilt. Wie peilt zijn verdriet?
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Het verdriet van Jezus bij de intocht en later in de tuin kwam voort uit het gevoel dat - zelfs zijn
beste vrienden niet - begreep wat er werkelijk in hem omging.

Eenzaamheid kan je plotseling overvallen en helemaal tussen veel mensen. Dat doet gemis aan
verbinding en het doet je verstommen. En er is veel eenzaamheid, misschien zelfs hier onder ons
zoals we hier zitten. Het is een universele menselijke ervaring die zich niet zomaar laat oplossen
door programma'’s of afleiding.

De troost ligt in de beweging naar binnen. Wanneer je de eenzaamheid toelaat en er een beetje
vertrouwd mee raakt ontstaat er ruimte voor inzicht en innerlijke keuzes.

Juist wanneer het leven zwaar wordt maakt die acceptatie ons ontvankelijk voor wat ons
overkomt. ‘Alles wat over ons geschreven is, gaat Jezus volbrengen in deze dagen. Net als wij in
ons leven.

Het doet me denken aan het gesprek met ELS

Een lieve, moedige dame van 82 jaar. Ze probeerde zich krampachtig op haar levenseinde voor te
bereiden, gedreven door angst na de traumatische laatste fase van haar echtgenoot. Haar
verdriet daarover was nog groot. Door toenemende lichamelijke klachten worstelde met het
vinden van antwoorden op vragen die zich zouden kunnen voordoen in de toekomst. Lang hield ze
haar worsteling voor zich, deelde het niet.

Er waren veel tranen en ze werd stiller. Maar toch was ze vastbesloten om wat haar nog restte
aan leef- tijd goed af te ronden. Toen ze haar kwetsbaarheid niet langer verborg droogden de
tranen langzaam op. Onze laatste afspraak wilde ze besteden aan spreken over een
euthanasieverklaring: Wel of niet. Het werd — niet- . Dat wil zeggen:

Er had zich bij haar een omslag voorgedaan. Geinspireerd door de uitzending van Podium Klassiek
had ze een kaartje besteld voor de Mattheus Passie in de Pieterskerk, bij leven besloot ze aan
haar favoriete clubje een donatie te schenken en gaf ze een van haar zelfgemaakte kunstwerken
in bruikleen. Dat is ‘MOED OM TE ZIJN’, opstaan.

Er zijn overwinningen die met uiterlijke kracht te maken hebben, met dreiging, onderdrukking en
wapens. Maar er zijn ook overwinningen die berusten op innerlijke kracht. Die overwinningen
komen tot stand na een gevecht met jezelf. Met je verdriet, met je gemis, waar je tenslotte
doorheen komt. Dat is volharden. Dat kan soms lang duren en veel van je geestelijke krachten
vergen maar er komen nieuwe krachten als zachtheid een mildheid en compassie naar anderen
voor terug voor in de plaats.

Mensen die door de eenzaamheid heengingen beheersen de kunst van het verliezen.

Het is een van de zwaarste opgaven aan de mens. Als we dan eenzaamheid kunnen zien als groei
dan is de komende lijdensweek geen obstakel voor Pasen maar een noodzakelijk rijpingsproces.
En dat proces raakt weer aan de Hoop van de Paasstokken die wij zo terugzien: het kruis van het
lijden met daar aan de tekens van nieuw leven. Daar nodigt Palmpasen ons toe uit. ‘Wees geen
dood maar levend hout’. Ga door met het leven ook al begin je soms moedeloos te worden.
Tegen de stroom in... Dit symboliseert de Paasstok.

Palmpasen als opmaat naar de Stille week die voor ons ligt herinnert ons aan Jezus die weg van
moeite, angst en onbegrip zéIf ging. De moed hebben ‘om te zijn’ kan ons inspireren bij het
doorkomen van onze eigen Goede Vrijdagen opdat wij vrij, moedig en met compassie in het leven
kunnen staan.

Ik wens ons allen een Goede Stille week.

Amen
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Slottekst: Gedicht bij Psalm 72, Karel Eykman

Geen koning meer

Er zou een koning moeten komen
die je geen koning meer noemen kan
eerder een rechtvaardig goed mens.
Dan zou daar een leider van komen
die geen hardhandige leider meer is
eerder een vriendelijke herder.

Dan dalen wolken vrede over het land

zoals regen ruist over de weiden.

Dan bloeien trouw en oprechtheid in de stad
zoals de dauw strijkt langs het veld in de morgen.

Er zou een koning moeten komen

die erkent wie miskend zijn

die helpt wie geen hulp heeft.

Dan zou daar een raadsman van komen
die vrijspreekt wie vastzit

en vrede een plaats geeft.

Dan komt overeind wie onderligt

de laagstbetaalde wordt uit de armoede getild.

Wie geen leven meer heeft krijgt weer kans van leven
zoals rijp graan over de heuvels golft.

Ekklesia Leiden
Rapenburg 100
2311GA Leiden
www.ekklesialeiden.nl
info@ekklesialeiden.nl
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